
FAX　0798-81-5617

https://hyoei.or.jp

兵庫栄養振興会ホームページで

お申込み・お問い合わせの際は

「お問い合わせ」より入力送信

くださいますようお願いします

後　援 ： 西宮栄養士会

スポーツ栄養  講習会

日　時：２０２４年２月１８日（日）１４時００分～１６時００分（受付13時30分～）

会　場：西宮市民会館501会議室（〒662-0918　西宮市六湛寺町10-11）阪神電車「西宮駅」市役所口から北へ徒歩１分

定　員：４０名　（受付先着順）　　　参加費：１，０００円（会場にてお支払いください）

TEL　0798-81-5616

主　催： 栄  泉  会 (兵庫栄養調理製菓専門学校 栄養士科同窓会）

　　　　　〒662-0911　西宮市池田町９番7-215号　一般社団法人兵庫栄養振興会内

【 講　　演 】

スポーツにおける栄養の大切さ
講師：公認スポーツ栄養士　岡本　恵　氏

運動時の補食と水分
講師：大塚製薬株式会社 健康管理士上級指導員　宮本利夫　氏

お申込み・お問い合わせはこちらから

※参加者の皆様に大塚製薬様の商品をお配りします

https://hyoei.or.jp/

